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FIQUE ATENTO AS ELEICOES DOS
CONSELHOS DE ADMINISTRACAO E FISCAL

Em novembro deste ano, serd
realizada a elei¢cdo para os
Conselhos de Administracdo e
Fiscal, sendo feita, pela primeira
vez, de forma conjunta. Para votar,
€ muito importante estar com o
cadastro atualizado, informando,
quando houver, mudanca de
endereco, telefone, nimero de
celular e e-mail.

Na hora de atualizar seu cadastro,
€ preciso enviar uma foto de cada
beneficidrio acima de 5 anos e o

nuimero do CPF dos dependentes
com mais de 16 anos. Esses passos
sdo importantes para manter sua
ficha cadastral completa. Vocé
pode realizar a atualizacdo através
do site, acessando a area restrita
do beneficiario, pelo aplicativo da
Cabergs Saude ou pelo telefone
08000512142.

Atengao: a data limite para
atualiza¢do do cadastro é dia 2 de
outubro. S6 assim vocé estara
habilitado para votar.

Os pleitos acontecem de forma
eletrénica, com votacao pela
Internet, desde 2013. Os conse-
lhos irdo assumir o cargo ao final
dos mandatos vigentes. Confira o
Regulamento da Assembleia
Geral.

Mantenha seu e-mail, telefone
e endereco atualizados.

Assim vocé fica sempre informado sobre
as novidades e heneficios da Cabergs.

Como fazer a

atualizacdo cadastral?

-Pelo site, na drea restrita do beneficidrio;
-Pelo aplicativo para celular Cabergs Sadde;
-Pelo telefone 0800 051 2142.

Atencéo!

E importante enviar fotos dos
heneficidrios acima de 5 anos e o CPF dos
dependentes com mais de 16 anos.
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O Seguro Carta Verde é um seguro obrigatério
para veiculos matriculados no Brasil que
estejam em viagem internacional pelo
Mercosul, mesmo que o automével possua um
seguro completo, com extensao de perimetro.
Sem a contrata¢do do Seguro Carta Verde, o
veiculo é impedido de ultrapassar os limites
aduaneiros no pais de destino. Ele oferece
coberturas e valores de garantias padrdo para
0o Mercosul, além de ter sua apresentacao
obrigatorianas aduanas.

As coberturas e os limites minimos obrigatorios sao os seguintes:

US$ 40.000,00 por pessoa /\

danos corporais, morte,
despesas médico-hospitalares
e/ou invalidez permanente;

US$ 20.000,00 por terceiro
danos materiais;

*em délares norte-americanos

E um seguro destinado a qualquer pessoa que vé
viajar em territério nacional ou internacional, seja
j de carro, moto, caminhao ou énibus. Ele garante
assisténcia em caso de necessidade médica, bem
como ajuda financeira em casos de invalidez ou
morte.

Os dois seguros podem ser contratados,
lembrando que um é o complemento do outro,
sendo o Seguro Carta Verde obrigatorio.

Seguro Viagem:

Carta Verde: (51) 3262-9252/(51) 3262-9247
(51) 3262-9259/(51) 3262-9251 (51) 3262-9258 / (51) 3262-9245
seguros_auto@cabergsseguros.com.br seguros_vida@cabergsseguros.com.br

comercial@cabergsseguros.com.br
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A Cabergs Saude dedicou a campanha Julho Violeta ao referido més com o objetivo de chamar
a atencdo a saude ocular. Os temas mais abordados foram os cuidados com os olhos e a
prevencdao de doencas. Também foram destacadas as patologias mais comuns que podem
afetar avisdao, como a blefarite, a catarata, a conjuntivite, o glaucoma, a retinopatia diabética, o
tercol e o pterigio. Para entender melhor a importancia de cuidar da saude ocular, a Cabergs
entrevistou o beneficidrio Rafael Martins, que é deficiente visual e membro da Associacdo de
Cegos do Rio Grande do Sul (ACERGS).

Rafael nos contou que foi di-
agnosticado, aos 17 anos, com
glaucoma e retinose pigmentar,
ambas doencas hereditarias. O
glaucoma é uma doenca que
atinge o nervo 6ptico e envolve a
perda de células da retina res-
ponsaveis por enviar os impulsos
nervosos ao cérebro, enquanto a
retinose pigmentar causa a dege-
neracdo da retina, que captura
imagens a partirdo campo visual.
Desde a infancia, o beneficiario
sentia incémodo nos olhos e
dificuldade de visdao, porém
sempre acreditou se tratar de
alguma doenca refrativa, que
poderia ser corrigida com 6culos e
lentes. O histérico familiar dele
reforca as causas das doencas,
uma vez que seu avo teve um olho
retirado por conta do glaucoma.
Alguns dos sintomas que atin-
giram a visdao de Rafael, como a
dificuldade de enxergar com
pouca luz, ardéncia e verme-
lhidao, se tornaram cada vez mais

fortes. Hoje, ele utiliza colirios,
suplementos e vitaminas para
controlar os sintomas do glau-
coma, manifestados no olho
esquerdo, e da retinose pigmen-
tar, maisintensos no olho direito.

"Sou um cara com baixa capa-
cidade de visao, mas acredito que
a maioria das pessoas na minha
atual situacdo nao estaria mais
enxergando”,

afirma o beneficidrio. Quando
falamos em salde ocular, Rafael
cita a prevencdo e a boa alimen-
tacdo como cruciais para evitar
problemas nos olhos. Ele também
sugere que "Se nas escolas as
criangas fossem verificadas, com
realizagao de exames como
acuidade e pressao ocular, poder-
se-ia evitar a perda de visao ou
problemas para enxergar no
futuro”.

0 que voce ve?

CONSULTE SEU MEDICO, PROTEJA SEUS OLHOS!

0 que vocé Vé?

CONSULTE SEU MEDICO, PROTEJA SEUS OLHO

#julhovioleta
#saudeocular
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Evolucao das Receitas e Despesas
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as despesas administrativas.

As despesas cresceram 8,84% em relacdo ao més anterior, resultado da sazonalidade na utilizacao
dos planos e programas. A varia¢ao das despesas em relagao ao mesmo més do ano anterior foi de
4,87%, abaixo do projetado no orcamento para o0 mesmo periodo de 2017.

Sinistralidade
Despesa Administrativa
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Indice de Sinistralidade = Despesas indice de Despesas Administrativas = Despesas
Assistenciais/Receitas de Contribuicdes. Administrativas/Contraprestagbes Efetivas.
A sinistralidade demonstra a relagdo entre Mostra a relagdo entre despesas administrativas
despesas assistenciais e o total das receitas e o total das receitas com operacao de planos
de contribuicdes. de salude (contribuigdes).

O crescimento das despesas assistenciais em junho/2017 demonstra a tendéncia de aumento da sinistralidade,
observada no mesmo periodo em anos anteriores.
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Credenciament Nesse més 2 credenciados foram removidos por

Tipo de Credenciado

os falta de movimentagdo financeira nos ultimos

Cll’nic.as 7 [z)fo];nsiiszael.l por ndo exercer mais a atividade
Dentistas 1
Farmacias 1
Hospitais 3
Laboratdrios 0
Médicos 8
Total 20
Faixa Etaria Valor Total Pago Valor Total Pago

(PAM/PAM I11/ASCP) (POD/POD II)
0a18 RS 549.802,39 RS 60.019,70
19a23 RS 195.756,40 RS 18.728,63
24 a 28 RS 427.265,21 RS 28.203,71
29a33 RS 654.479,37 RS 35.857,18
34 a38 RS 579.274,83 RS 43.419,55
39a43 RS 372.225,61 RS 18.648,60
44 a2 48 RS 343.300,28 RS 24.297,43
49 a 53 RS 907.304,38 RS 36.489,45
54 a 58 RS 1.515.896,60 RS 56.983,67
59+ RS 6.365.033,81 RS 113.733,92
Total R$ 11.910.338,88 R$ 436.381,84
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Quantidade de Valor Total
Programa Compras
Pago
PROFARM 11.536 RS 806.989,49
PROMED 9.002 RS 1.075.619,59
Total 20.538 RS 1.882.609,08

*PROMED — 50% desse valor é subsidiado pelas Patrocinadoras.

Tipo de Atendimento Quantidade Valor
Consultas 17.038 RS 1.497.457,70
Exames 75.202 RS 2.752.132,92
Tratamentos seriados 14.173 RS 1.207.346,89
Internacdes 1.653 RS 6.453.401,37
Procedimentos Ondotoldgicos 7.901 RS 436.381,84
Total 115.967 R$ 12.346.720,72
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